
C'è un tema che fatichiamo ad affrontare.
Eppure il fine vita, la morte e il lutto riguardano
tutti noi.

Da questa consapevolezza è nata a Berna 
“La settimana per convivere con la morte”,
l'iniziativa di endlich.menschlich. che porta
questi temi fuori dagli spazi specialistici e dentro
il dibattito pubblico e politico - attraverso eventi
culturali, momenti di incontro e progetti diffusi
sul territorio. 
Non un argomento da evitare, ma una
dimensione della vita di cui si può parlare con
naturalezza, passando per il cinema, la musica,
il racconto. 
 
Nel 2026 il Ticino entra per la prima volta in
questa rete nazionale con
finalmente.umani.ticino, promossa da Palliative ti
insieme ad altre realtà attive e radicate sul
territorio.
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Scopri il programma

25 e 26 ottobre 2026:
due giorni per parlare di
fine vita, lutto e morte



ore 15:00, Cinema Teatro Blenio, Acquarossa
Aperto a tutti

Il film di animazione Pixar sulla memoria, la famiglia e
chi non c'è più. A seguire, una riflessione con Federico
Pellegatta, infermiere, e Marta Scrignaro, responsabile
del Servizio pedagogico-educativo dell'Associazione
Vidas. Merenda inclusa.

Con il sostegno di:

ore 20:30, Teatro Sociale, Bellinzona
Aperto a tutti, pensato per chi accompagna 
 
Un concerto-spettacolo offerto come momento di svago
e di respiro a chi vive il fine vita da vicino ogni giorno. 
Silvana Gargiulo e Nina Dimitri accompagnano il
pubblico in un viaggio fatto di racconti, aneddoti e
canzoni dalla Bolivia all'America Latina, fino a Napoli e
al Ticino. Storie di vita, storie d'amore.

Entrata gratuita, iscrizione obbligatoria tramite codice QR:

26 ottobre: serata a teatro con
lo spettacolo “Musica al volo”

25 ottobre: pomeriggio cinema
con la proiezione di “Coco”
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Con il sostegno di:

Entrambi gli eventi sono possibili grazie a:
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