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Settimana internazionale del glaucoma

Nell’lambito della Settimana Internazionale del Glaucoma, dall’8 al 14 marzo 2026,
Swiss Visio desidera sensibilizzare il grande pubblico su questa patologia, prima
causa di cecita irreversibile nel mondo.

Il glaucoma & una malattia dellocchio, spesso associata a un‘eccessiva pressione intra-
oculare, che pud causare danni irreversibili al nervo ottico. Questo nervo & essenziale per
trasmettere le immagini dalla retina al cervello. Nei pazienti affetti da glaucoma, il normale
deflusso dellumore acqueo (liquido contenuto nellocchio) € ostacolato, causando un accumulo
di liquido e un aumento della pressione intraoculare.

IL CONTROLLO CHE SALVA LA VISTA

Il glaucoma e noto per essere un «ladro silenzioso della vista» perché la perdita della vista,
che inizia dalla visione periferica, si manifesta in modo molto lento e subdolo. Spesso | danni
vengono percepiti troppo tardi, motivo per cui & essenziale sottoporsi a controlli regolari per
diagnosticare la malattia in tempo. Il 50 % delle persone affette in tutto il mondo non viene
diagnosticato. Si raccomanda un controllo ogni 3 anni a partire dai 40 anni. Ecco
perché la prevenzione attraverso test di screening & fondamentale.

SCREENING SU APPUNTAMENTO

Dall’8 al 14 marzo 2026, Swiss Visio Network, rete svizzera di oftalmologia,
invita la popolazione a beneficiare di test di screening presso il nuovo centro
di Swiss Visio Bellinzona.
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Conferenza pubblica

CICLO CONFERENZE PUBBLICHE VIVA: GLAUCOMA

Martedi 10 marzo 2026

Swiss Visio Bellinzona — Centromedico Bellinzona Castello

Via Carlo Salvioni 2a

6500 Bellinzona

Rete Sant’Anna, la prima rete di cure integrate in Ticino e i suoi professionisti sotto-
lineano I'importanza della prevenzione e della diagnosi precoce, unitamente a un
corretto stile di vita.

PROGRAMMA

18:30 Accoglienza

18:45 Introduzione

18:50 La parola al medico di famiglia
Dr. Raffaelle Falciano, Specialista in medicina interna, membro FMH

19:00 La parola allo specialista del glaucoma
Dr. Leandro Oliverio, Specialista in oftaimologia e chirurgia oftaimica, membro FMH

19:30 Domande e risposte
20:00 Conclusione

La conferenza € moderata dalla giornalista Maria Grazia Buletti.
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