CIRCOLO DI CULTURA DI BELLINZONA - Rassegna 2026

CERA UNA VOLTA IL TEMPO...
“..PER CUCINARE”

SABATO 28 FEBBRAIO — ORE 17.00

Presentazione del libro ‘Underground, tutto il buono che cresce sotto terra’ e
degustazione di prelibatezze tratte dalle ricette del libro, a cura di Contorno Food
Collective con Anna Cuppini, Cristina Dal Ben e Gino Fantini

Contorno Food Collective

Contorno e un collettivo di creativi, appassionati di cibo. Food stylist, fotografi e set designer,
grafici, illustratori, capitanati da una creative director.

Nel nostro studio di Milano, realizziamo servizi fotografici e progetti editoriali. Il nostro
motto é: bello e buono. Costruiamo i nostri progetti dopo un accurato studio su accessori,
luci e colori. Prima di tutto, facciamo molta ricerca sugli ingredienti e gli abbinamenti,
testiamo cotture e ricette. Poi scriviamo i testi, organizziamo il set design e la scelta degli
accessori. Infine, cuciniamo, realizziamo le immagini e mettiamo a punto il progetto
editoriale.

Soci CCB: Fr 20.- Non soci: Fr 30.-
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Anna Cuppini, creative director

Per anni art director di Elle, di Velvet e di D La repubblica, ho sempre
pensato che un buon progetto sia frutto di tante mani e tanti occhi.
Lavorare in team e essenziale per me, e quello che mi muove & sempre
la curiosita. Il set fotografico e il mio ambiente naturale, e con
meraviglia scopro ogni volta che la felice combinazione di luce, colore e

oggetti puo dare vita a immagini sorprendenti. Adoro "sporcarmi le
\ mani", quindi a Contorno mi si trova un po’ ovunque: in cucina, sul set,
d davanti al computer e anche al mercato.

Gino Fantini, food stylist

Sono sempre stato appassionato di cibo. Da bambino leggevo quasi
esclusivamente libri di cucina e di geografia, e i fornelli mi
affascinavano. Anche se ho frequentato molti corsi di settore, la vera
scuola e stata quella fatta spiando le fantastiche cuoche della mia
famiglia: mamma, nonne e zie. Collaboro come food writer e food
stylist per campagne pubblicitarie e periodici nazionali e internazionali.
Viaggiatore curioso, sono da sempre attratto dalle cucine “degli altri" e
quindi sempre in cerca di nuovi ingredienti e abbinamenti, per scoprire
nuovi equilibri tra i sapori, tra innovazione e tradizione.

L (' Cristina Dal Ben, set designer

*‘% Cibo, design e arte, di tutto e di piu! Sono cosi tante che le cose che mi
interessano che e difficile elencarle tutte. Sono curiosa, a volte anche

troppo, ma questa caratteristica mi ha permesso di sviluppare tanti

“gusti" diversi, che mi hanno arricchito sia personalmente che

professionalmente. Ho due grandi passioni: le magliette a righe e gli

accostamenti di colore fuori dall'ordinario. Mi piace cucinare e ancor

piu mangiare, come mi dicono tutti. La mise en place & la mia religione!

Paolo Spinazze, Fotografo

Sono stato sempre attratto dall’atmosfera raccolta del set fotografico, anche
nel momento di massimo (e inevitabile) caos la fotografia unisce il lavoro delle
persone coinvolte, e tutto prende vita con forma nuova: non & una meraviglia?
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